
CCY 2025-04 1 株式会社グローバルテクノ© 

厚生労働大臣認定講習 

キャリアコンサルタント養成講習 

第 30回国家試験（2025年 11月 2日）対応 

開講日 2025年4月19日（土） 通信・e ラーニング開始 

通学日程 

（12回） 

2025年4月19日（土）～8月9日（土） 
4月19日（土）、5月10日（土）、17日（土）、31日（土）、6月7日（土）、14日（土）、28日（土）、 

7月5日（土）、12日（土）、19日（土）、8月2日（土）、9日（土）：予備日8月16日(土） 

募集定員 20名（先着順。定員になり次第締め切ります） 

会場 
グローバルテクノ ISO研修センター 

高田馬場駅より 徒歩5分 

受講料 308,000円 （税込）  ※入会金なし。教材費一式込み。 

※開講日の10日前までに銀行振込またはクレジットカード決済 

 

 

 

 

  

お問合わせ 

0120-74-9001 

cc＠gtc.co.jp 
161-0033 東京都新宿区下落合 1-5-22 アリミノビル 4 階 

国家資格 

第 30回 国家試験対応   無料説明会 
 

高田馬場またはオンライン 
◎個別相談は随時受付中です。 

 

 

 

 

 

 

指導力が違います！ 

1級キャリアコンサルティング技能士が指導 

https://www.career-shiken.org/about/schedule/
https://gtc.co.jp/access/tokyo.html
https://gtc.co.jp/semn/career/
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◎キャリアコンサルタントとは 
国家資格キャリアコンサルタントとは『キャリアコンサルティング（労働者の職業の選択、職業生活設計又は
職業能力の開発及び向上に関する相談に応じ、助言及び指導を行うこと）を行う専門家』で、企業、需給調
整機関（ハローワーク等）、教育機関、若者自立支援機関など幅広い分野で活躍しています。 

詳細は、厚生労働省の「キャリアコンサルティング・キャリアコンサルタント」のページをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎「キャリアコンサルタント養成計画」について 

厚生労働省の「キャリアコンサルタント養成計画」では 2025年度までに１０万人の養成を目標としています。 

 
※２０2４年 10月末日現在のキャリアコンサルタント登録者数は７7,174人。今後も、ますますキャリアコンサ

ルタントの養成を進めることが計画されています。 

  

厚生労働省の「キャリアコンサルタントになりたい方へ」の

ページに、詳細が記載されています。（試験の情報などが、

随時、更新されています。） 
1.キャリアコンサルタント試験について 

（1）キャリアコンサルタント試験の受験資格 

（2）試験科目 

（3）試験実施機関（2機関） 

（4）試験日程 

（5）料金 

（6）キャリアコンサルタント試験の免除 

（7）キャリアコンサルタント試験結果の概要 

2.キャリアコンサルタントの登録について 

3.キャリアコンサルタントの登録の更新について 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/jinzaikaihatsu/career_consulting.html
https://www.mhlw.go.jp/file/05-Shingikai-12602000-Seisakutoukatsukan-Sanjikanshitsu_Roudouseisakutantou/0000052927.pdf
https://careerconsultant.mhlw.go.jp/n/index.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/jinzaikaihatsu/career_consultant01.html


CCY 2025-04 3 株式会社グローバルテクノ© 

◎グローバルテクノのキャリアコンサルタント講習の特長 

1. １級キャリアコンサルティング技能士による指導。 

主任講師はもちろん、演習講師も１級キャリアコンサルティング技能士です！ 

2. 担任制の少人数クラス。 

演習のグループは最大５名まで。各グループに１級キャリアコンサルティング

技能士がついて指導するので、一人一人に目が届く体制です。 

３．録画とフィードバックのある模擬面接 

自分のコンサルティング姿を見返すことが、実技上達の近道です。 

グローバルテクノでは、ノート PCでロールプレイの一部始終を録画します。 

講師と一緒に自分のコンサルティング姿を確認しながらフィードバックをもら

える演習は、数ある養成講習の中でも希少のため、グローバルテクノの養成

講習の最大の特徴であり、最高の訓練方法です！ 

 

 

◎株式会社グローバルテクノのキャリアコンサルタント養成講習の実技の講師は、全員が

「指導者レベル」とされる 1級キャリアコンサルティング技能士です！ 

 

・・・・・1級キャリアコンサルティング技能士：694名（2024年 9月末現在） 

・・・・2級キャリアコンサルティング技能士：11,975名（2024年 9月末現在） 

 

・・・国家資格キャリアコンサルタント： 

77,174 名（2024年10月末現在） 

 
 

キャリアコンサルティング技能士について：技能士の人数 

（キャリアコンサルティング技能検定／合格発表のページの「技能士数」より） 

 

 

◎講師紹介 泉田洋一（主任講師） 

～プロフィール～ 

学習院大学理学部数学科卒。27年間、IT企業に勤務し、主に人事、人材

育成を担当。SEの新人／若手教育、選抜者研修／昇格者研修、キャリアデ

ザイン研修（27歳、32歳、42歳、55歳）を担当。 

1級キャリアコンサルティング技能士／2級ファイナンシャル・プランニング

技能士／メンタルヘルス・マネジメント検定Ⅰ種合格／産業カウンセラー 

  

https://www.career-kentei.org/result/
https://www.career-kentei.org/result/
https://careerconsultant.mhlw.go.jp/n/index.html
https://www.career-kentei.org/result/
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◎キャリアコンサルタント養成講習のカリキュラム 
厚生労働大臣認定 国家資格キャリアコンサルタント養成講習は、厚生労働省が定めたカリキュラム

に従って計画•実施されます。 
 

 

グローバルテクノのキャリアコンサルタント養成講習は、上記の基準を満たすように、通学 90 時間、

通信 68時間の合計 158時間で計画されています。 

 

⚫ 通学は、12日間（9:30～18:00）のうち 80%以上の出席が必要です。 

⚫ 通信の 68 時間は、e ラーニングシステムによる動画視聴、習得度確認試

験（4 択式）と自宅学習（書籍・テキストの精読、講義・演習の予習・復習

等）のみなし時間となります。 

  

https://www.mhlw.go.jp/content/11800000/000637890.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/11800000/000637890.pdf
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◎学習スケジュール 

１）通学 90時間 

項目 日程 学習内容 

お申込み 随時受付 専門実践教育訓練給付制度を利用される場合は、開講日の 2 週間前まで

にハローワークで手続きしてください（開講前日までの手続きが必須）。 

教材（テキスト・書籍）は開講日までにお送りします。 

開講日 

通学① 

4月 19日（土） 

9：30～18：00 

（講義）キャリアに関する理論 

（講義）カウンセリングに関する理論 等 

Eラーニングの動画視聴と習得度確認試験も同日から始まります。 

通学② 5月 10日（土） 

9：30～18：00 

（講義）中高年齢期を展望するライフステージ及び発達課題の知識 

（講義）企業におけるキャリア形成支援の知識 等 

通学③ 5月 17日(土) 

9：30～18：00 

（講義）労働政策及び労働関係法令並びに社会保障制度の知識 

（講義）個人の多様な特性の理解 等 

通学④ 5月 31日(土) 

9：30～18：00 

（講義）キャリアコンサルタントとしての倫理と姿勢 

（演習）相談過程において必要な技能 等 

通学⑤-⑧ 6月 7日(土) 

6月 14日（土） 

6月 28日（土） 

7月 5日（土） 

9：30～18：00 

（演習）相談過程において必要な技能 等 

通学⑨-⑫ 7月 12日（土） 

7月 19日（土） 

8月 2日（土） 

8月 9日（土） 

9：30～18：00 

（演習）相談過程において必要な技能 等 

※実技試験（ロールプレイ 15分間＋口頭試問 5分間を実施） 

予備日 8月 16日（土） 

9：30～18：00 

※予備日：出席時間が足りない方への補講 etc. 

講習修了 8月 16日（土） 修了証は即日 PDFで送付されます。 

※通学 12 日間の修了条件は、「80%以上の出席時間」と「実技試験

3回以上合格」です。 

 

⚫ 欠席、遅刻、早退は、分単位でカウントしますので、全日の参加が難しい場合で一部参加でも時間数に 

⚫ カウントできます。（2日と4時間程度までの欠席は許容範囲です。） 

⚫ 通学日程の9日目から12日目の4日間で、実技試験を行い、このうち3回以上の合格が必要です。 

⚫ 出席時間、実技試験の合格回数が不足した際に、予備日または別日に補講を行う場合があります。 

⚫ 通学日程の9日目から12日目の4日間で、実技試験を行い、このうち3回以上の合格が必要です。    
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◎講習の様子 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２）通信 68時間・・・動画視聴、習得度確認テスト×１０回、書籍の精読 

 
 

eラーニングの受講について 
※PCのブラウザで、WEBで検索しながら学習する方が学習効果が高まりやすいため、PCでのご利用を

推奨していますが、スマートフォン、タブレットでも支障はありません。 

 

◎通信•e  ラーニングは、ご自身のペースで学習を進

めることができます。 

◎過去問と、オリジナルの全 200 問の e ラーニング

で繰り返し学習できます。 

 

 

教材について 

◎オリジナルテキスト（2冊）と書籍 3冊がメイン教材とな

ります。 

◎この他のレジュメ、演習で使用するプリント類を綴じる

バインダー、書籍用の透明ブックカバーもご用意してい

ますので、別途購入が必要なものは特にありません。 

◎閲覧・貸出用のキャリコン関連書籍も充実しています♪ 
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◎キャリアコンサルタント試験について 

⚫ キャリアコンサルタントに登録するためには、キャリアコンサルタント試験に合格する必要があります。 

⚫ キャリアコンサルタント試験の「受験資格」は、次のいずれかになります。 

1. 厚生労働大臣が認定する養成講習の修了（当社の養成講習が該当します） 

2. 労働者の職業の選択、職業生活設計又は職業能力開発及び向上のいずれかに関する相談に関する

３年以上の経験（実務経験証明書が必要） 

 
 

〈第 30回キャリアコンサルタント国家試験のスケジュール〉 
受験申請 2025年 8月 18日(月)～29日(金)・・・キャリアコンサルティング協議会（CCC） 

2025年 8月 18日(月)～9月 1日(月)・・・日本キャリア開発協会（JCDA） 

学科試験 ２０２5年 11月 2日（日）10:10集合・・・学科試験は CCC、JCDA とも同じです。 

論述試験 ２０２5年 11月 2日（日）14:10集合・・・論述試験は CCC、JCDA とも同じです。 

実技（面接）試験 2025年 11月 8(土),9(日),15(土),16(日),22(土),23(日)のいずれか 

（会場・日程は、CCC、JCDA指定の会場） 

合格発表 ２０２5年 12月 17日（水） Web上で午前 10時から 

 

◎国家試験の対策について 
グローバルテクノでは、養成講習日終了後も土曜日に、自習室を開放し受講生の試験対策の準備をサポ

ートしています。キャリアコンサルティング関連書籍・DVDやロールプレイ用ノート PCも無料で貸し出し

ており、十分な学習・練習で試験に臨んでいただける環境を整えています。 

自習室には、受験予定者（養成講習の修了生）のほか、2級技能士を目指してロールプレイ練習に参加

される諸先輩方もいらっしゃいます。養成講習の先輩（キャリアコンサルタント登録者）が、ロールプレイを

観てフィードバックしていただけるというラッキーなことも♪ 

e ラーニングの動画視聴と習得度確認試験（全２００問）も、養成講習の終了後、国家試験受験までの期

間は、繰り返し学習できるようにしていますので、学科試験対策に役立つと好評です。 

 

さらに、学科試験対策勉強会、論述試験の添削、模擬試験なども行われています

ので、養成講習の修了後、国家試験までの約３か月間は、自習室で一緒に学びあ

いながら合格を目指しましょう！！ 

  

https://www.career-shiken.org/about/schedule/
https://www.jcda-careerex.org/information/schedule.html
https://www.career-shiken.org/about/schedule/
https://www.jcda-careerex.org/information/schedule.html
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◎よくあるご質問 

Q 受講に条件や年齢制限はありますか？ 

A ございません。２０代～70 代まで、男女比は男性４割女性６割、会社で人事関連のお仕事をされている方、

自営業の方、ボランティアで就労支援に携わっている方など、ご職業もご年齢もさまざまです。 

 

Q 教材は何を使いますか？ 

A グローバルテクノのオリジナルテキスト、「キャリアコンサルティング理論と実際」（木村周/下村英雄）、「新

時代のキャリアコンサルティング」（労働政策研究・研修機構）、「キャリアコンサルティング関連情報集」（キャ

リアコンサルティング協議会）を配布します。スクーリング中に随時「ジョブ・カード」等資料をお配りします。 

 

Q 講習全体のボリュームはどれくらい？ 

A 通学１２日間、通信（宿題含む自宅学習）で、厚生労働省が定めるカリキュラム１５０時間を満たします。 

 

Q 通学授業はオンラインにならないの？ 

A 今のところオンラインにする予定はございません。 

グローバルテクノでは、キャリコンサルタント養成講習の指導は、オンラインでは難しい部分があると考え、対面

授業に力をいれております。 

 

Q 通学日に,どうしても都合がつかない日があります。振替はありますか？ 

A 開催が土曜コースのみのため、振替はありません。ただし、通学は合計 90 時間のうち 80％（72 時間）以

上の出席が必要で、受講生皆様の出席時間を分単位で計算しています。「外せない予定があるが、お昼前後

の時間は空いているので講習を受けに来た」「仕事が入ったので１４時で早退します」など、遅刻・中抜け・早

退は、基準内の時間であれば問題ありません。なお、どうしても時間数が不足する場合は、補講等で対応でき

る場合がありますので、ご遠慮なくご相談ください。 

 

Q 無事に修了できるか心配。。。 

A 修了条件は次の４点です。 

① 通学で 80％（７２時間）以上の出席  

② 最後の４日間で、４回の実技評価で３回以上の合格 

③ 通信の動画視聴の終了  

④ 習得度テストの７０％以上の正答  

e ラーニングの進捗状況に応じて、事務局もサポートさせていた

だきます。時間数が足りない場合は補講などの対応もあります

ので、お気軽にご相談ください。 

 

Q 教育訓練給付金は使えますか？ 

A 本講習は、専門実践教育訓練給付金対象講座に指定されていますので、一定の条件（雇用保険加入 2 年

以上等）を満たす方は、給付金をご利用いただけます。。（養成講座の終了後、受講料 308,000 円の 50％

（154,000 円）が支給され、直後の国家試験に合格してキャリアコンサルタントに登録すると、さらに２０％

（61,600 円）が追加給付されます。）さらに、受講開始前より賃金が 5%以上上昇すると追加で 10%

（30,800円）が支給されます。  
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◎卒業生のお声 

Q受講のきっかけは？ 

👩現職に関係するスキルだと感じ、より専門性を高

めたいと思った。 

👩ボランティアの学生向けのキャリア支援活動で

面談の質をあげるため。 

👦営業サポートの仕事。幅広い年齢層にうまくアド

バイスできるようになりたいと思った。 

👦仕事で、クライアントと未来や価値観について話

す時、必ずキャリアの話題になるので知っておき

たいと思った。 

👩リモートワークが増えて社員の悩みが増えてい

る。サポートするセクションにいるので、キャリコ

ンの勉強を役に立てたい。 

 

 

 Qグローバルテクノの魅力は？ 

👦講師の方々のクオリティが素晴らしい！そし

て温かい方が多いです。 

👩アットホーム！ウォーターサーバーでお茶や

珈琲が飲める！講師の先生たちやスタッ

フ、全員優しい！ 

👩担当の方が話しやすく、親身になってくだ

さった。 

👦サブ講師が皆さん１級キャリアコンサルテ

ィング技能士で、様々なキャリアをお持ち 

で興味が広がった。 

👩受講するまでは不安がありましたが、Eラ

ーニングの習得度確認試験は、資料を見

ながらじっくり解答できて、修了後も繰り

返し復習できるのでとても助かっていま

す。 

  



CCY 2025-04 10 株式会社グローバルテクノ© 

 

Q受講してどうでしたか？ 

👩受講仲間と知り合えて世界が広がった。 

👦土曜日の授業というのが、仕事との兼ね合いで

ちょうどよかった。 

👨高田馬場からアクセス抜群！便利！ 

👧最初は全くちんぷんかんぷんでしたが、回を重

ねるごとに理解できるようになり、楽しかった。 

👧平日働きながらの通学だったため、初めは「やっ

ていけるかな？」と不安もあったが受講生の

方々が一生懸命頑張っている姿をみて刺激を

受け、不安より楽しいと思えた。 

👦毎週土曜の早起きが最初はきつかったが、最後

は来るのが楽しくてしかたなかった。 

 

 

 Q今後の受講生へのメッセージ 

👦講習で学んだことは私生活でも役に立っていま

す。是非チャレンジしてください！ 

👧内容がしっかりしていて、先生も信頼できます。

グローバルテクノさんはアットホームで安心して

通えます。 

👦キャリアコンサルタントの理論と実践が学べま

す。土曜日に時間がある方は是非！ 

👦コミュニケーション能力も向上します。悩み,迷

い,不安な気持ちは自分だけではなく他の講習

生も感じていることが多い。１人で抱え込まず、

皆と共有し、励ましあいながら「合格」という目

標に向かって頑張ってください！ 

👦講師が細やかな配慮をして下さるので受講しや

すいですよ！ 

👩スクーリングがなければキャリアコンサルタント

試験の勉強はできないと思います。 

👨受講仲間と毎週ご飯を一緒に食べに行くことを

おススメします 
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ご希望の方に、もれなく 

『合格体験記』を差し上げています！ 
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◎会場 高田馬場駅より徒歩５分 

 

◎WEBページのフォームよりお申込みください。 

https://gtc.co.jp/ccy 

 
 

※専門実践教育訓練給付制度をご利用される際は、お申込みフォームの備考欄に「教育訓練給

付利用」とご記入ください。 

⚫ いったん「仮申込」としてお席を確保させていただきます（キャンセル時の手数料は無料です）。 

⚫ ハローワークでの手続きが完了してから正式なお申込みとして受付させていただき、受講案内・請求書を

お送りいたします。 

 

 

お問合わせ 

0120-74-9001 

cc＠gtc.co.jp 
161-0033 東京都新宿区下落合 1-5-22 アリミノビル 4 階 

検索サイトで、 

「グローバルテクノ キャリコン」で検索して

みてください。各種セミナー、お役立ち情報・お得な

情報を、随時、掲載・更新しています！ 

https://gtc.co.jp/ccy
https://gtc.co.jp/semn/career/ccy.html#anchor-04
https://gtc.co.jp/semn/career/

